
令和７年度第１回「健康おかやま２１推進会議」次第 

 
日時 令和７年７月３１日（木） 

１３：３０～１５：００ 

場所 おかやま西川原プラザ 

                             ２階 大会議室Ａ 
 

１ 開 会 

 

２ 挨 拶 

 

３ 会長選出 

 

４ 議 事 

（１）協議事項 

① おかやま健康づくりアワード２０２５～日本健康会議ｉｎ岡山～について 

資料１       

 

 

          

② 国保ヘルスアップ支援事業計画について            資料２ 

 

 

 

 

③ おかやまからだ晴れ食サポート事業について          資料３ 

 

 

 

 

④ 働いている世代の健康支援メニューについて          資料４          

                

 

 

 

（２）その他 

  ①熱中症対策について                      資料５              

 

 

 

 

５ 閉会 


